TyengarVYoga

mit Dharmapriya

Der Yoga Lehrer:

DHARMAPRIYA stammt aus Kanada. Er begann 1974 in London lyengar-
Yoga zu Uben. Wahrend er sich in den Yoga von B.K.S. lyengar vertiefte, er war
mehrmals im lyengar-Institut in Indien und lernte bei den erfahrensten lyengar-
Lehrern im Westen, wurde er allméhlich Buddhist. 1978 wurde er vom lyengar
Yogalehrer Verband zugelassen. 1981erhielt er seine Ordination im Orden des
westlichen Buddhismus. Er unterrichtet vorwiegend in Deutschland, aber auch
in Danemark, Frankreich, Irland und Mexiko. Vielen ist Dharmapriya auch als
Verfasser der Yoga CDs Korperintelligenz 1 u. 11 bekannt.

Auch Anféanger sind in diesem Workshop willkommen. Dharmapriyas
Unterricht macht einfach viel Spal3. Komm und probiere es aus!

Alle sind herzlich willkommen!

Sonntag, den 30.3.2025
10.30 — 13.00 Uhr und 14.00 — 15.30 Uhr
Kosten: 80,- €
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